Wat te verwachten?

Wij maken onderscheid uit 2 type zolen:

Dagelijkse: draag deze altijd tijdens de dagelijkse bezigheden.

Sport:

draag deze altijd fijdens intensieve (sport)inspanningen.
Te allen tijde het basiszooltje uit de schoen halen.

De eerste 7 tot 10 dagen kunt u wat last krijgen van spierpijn (kuiten,
hamstrings, onderrug). Dit komt omdat de stand van het lichaam
verandert en de gewrichtvlakken, banden en spieren anders belast
worden dan ze eigenlijk altijd gewend zijn geweest. Het kan zijn dat v
het dragen van de zolen de eerste dagen als onprettig ervaart, na een
week zal het beter aanvoelen.

Ervaart u in de inloop fase hevige reactie kunt u de draagtijd
opbouwen 2 uur, 4 uur, 6 uur per dag ,etc.

Geef het lichaam 3 maanden de tijd om aan de nieuwe stand te
wennen, hierna moet er vermindering van de klachten zijn. Is er
helemaal geen verbetering neemt u dan contact met ons op. Wij
zorgen, voor een aanpassing om uw klachten te verminderen.

U hebt 6 maanden service, dit houdt in dat, als na 3 maanden de
klachten niet ziin afgenomen of verminderd, de kosten van een
aanpassing binnen 6 maanden vanaf afname van de zolen voor ons
zijn.

Onderhoud: Het product is thermoplastisch en is dus door warmte
vervormbaar. Leg de zolen daarom niet bij een warmtebron.

Advies: Leg uw natte zolen om te drogen bijvoorbeeld niet op of bij de
verwarming.

Wij hopen dat u voldoende geinformeerd bent.
Voor vragen kunt u ons natuurlijk altijd bellen 0413362516 of mailen.
info@podomed.nl



